
GORIANO VALLI: OGGI SULL’ATERNO LA GARA MONDIALE DI PAPERE DI
GOMMA PROMOSSA DAL MUDI
17 Ottobre 2026

TIONE DEGLI ABRUZZI – Una gara mondiale di papere di gomma, per la prima volta in Abruzzo, sul fiume Aterno, tra Tione
degli Abruzzi e Acciano, nel Parco Naturale Regionale Sirente-Velino. È il World Duck Race Championship, il Campionato
Mondiale di Corsa delle Papere, che si disputerà oggi alle 16.

Promossa dal Comitato pro MuDi, la manifestazione nasce con una doppia finalità: raccogliere donazioni per sostenere il
MuDi – Museo Diffuso Sirente-Velino e diffondere, attraverso un evento originale e divertente, un messaggio importante sulla
prevenzione, sui corretti stili di vita e sul rispetto dell’ambiente.

L’iniziativa ha già assunto una dimensione internazionale, coinvolgendo 197 papere in rappresentanza simbolica di 195
Paesi, dell’Europa e delle Nazioni Unite. A dare ulteriore visibilità al progetto è stata anche la partecipazione di una
delegazione di imprenditori del fitness provenienti da 23 nazioni, riuniti in Abruzzo in occasione del 38° REX Fitness
International Gathering.

Le papere hanno già debuttato sull’Aterno durante un test di navigabilità, distinto dalla gara ufficiale, che ha visto salire sul
podio Germania, Moldavia e Grecia. La competizione, inizialmente prevista per l’8 ottobre, è stata rinviata per maltempo,
dando priorità alla sicurezza di partecipanti, volontari e organizzatori.

La papera è un simbolo giocoso per parlare di One Health e Lifestyle Medicine. «La nostra salute è legata a quella degli altri
esseri viventi e dell’ambiente: animali, piante, acqua, terra e aria. Le abitudini quotidiane possono contribuire alla
prevenzione e al benessere – spiegano gli organizzatori – La salute si costruisce ogni giorno attraverso semplici buone
abitudini, dal movimento all’alimentazione, dal riposo alle relazioni, fino al rispetto per l’ambiente in cui viviamo. È una
proposta educativa ispirata alla Lifestyle Medicine, non una classificazione clinica».

“Abbiamo scelto una papera per parlare di qualcosa di molto serio, ma con un sorriso. Possiamo prenderci cura della nostra
salute ogni giorno e ricordare che la salute delle persone è legata a quella degli altri esseri viventi e dell’ambiente”, ha



commentato Fausto Di Giulio, fondatore del MuDi.

“La Duck Photo Challenge e la delegazione internazionale REX – spiega una nota degli organizzatori – hanno portato il
messaggio oltre i confini regionali. La manifestazione sostiene il MuDi – Museo Diffuso Sirente-Velino, nato a Goriano Valli
per recuperare, custodire e tramandare oggetti, storie e luoghi”.

Le iscrizioni restano aperte fino al giorno della gara, con registrazioni dalle 14:30 alle 15:30 presso la stazione ferroviaria di
Beffi. È possibile portare una propria papera oppure adottarne una, sostenendo il MuDi.

Il ritrovo è alla stazione ferroviaria di Beffi, tra Tione degli Abruzzi e Acciano, con parcheggio sul posto. Registrazioni
14:30-15:30; dalle 15:00 pulizia volontaria del fiume e delle sponde; partenza alle 16:00. Il pubblico può assistere
liberamente dalle aree consentite. Le papere affrontano un percorso di circa 300 metri lungo il fiume Aterno. Sono numerate
e recuperate integralmente al termine della gara. Il regolamento invita inoltre a dedicare 30 minuti entro 30 giorni alla
raccolta volontaria di rifiuti nel territorio del Parco, documentandola con una fotografia. Chi partecipa alla gara ha diritto alla
visita gratuita al MuDi di Goriano Valli; chi desidera soltanto visitare il museo deve prenotare separatamente. Aggiornamenti
sui canali social MuDi.
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