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GOLF & FRIENDS, SPORT E SALUTE AL SAN DONATO CLUB DELL'AQUILA

25 Maggio 2013

L’AQUILA - Sono stati oltre 400 i check up della pelle effettuati nell’ambito del “Golf & Friends, una questione di... pelle”,
I'evento dedicato alla prevenzione dei tumori della pelle e allo sport che si & svolto oggi al San Donato Golf Resort & Spa di
Santi di Preturo, frazione del comune dell’Aquila.

A sottoporsi allo screening gratuito e chiedere informazioni in concomitanza con la giornata Euromelanomaday sono stati vip
e molti cittadini: all'opera una quindicina di medici specialisti provenienti dalla Asl Avezzano-L'Aquila-Sulmona,
dall’'Universita di Tor Vergata di Roma e dagli Istituti Fisioterapici Ospitalieri (Ifo) di Roma, coordinati dalla professoressa
Ketty Peris, docente dell’Ateneo aquilano e primario della divisione di Dermatologia oncologica dell’'ospedale San Salvatore.

“Ogni anno nel mondo oltre 130 mila persone vengono colpite da un melanoma e si registrano tra i 2 e 3 milioni di nuovi casi
di tumore della pelle diversi da questa neoplasia. Una corretta prevenzione e lo screening di nei e macchie cutanee
permettono di ridurre i casi di tumore della pelle o diagnosticarli precocemente, aumentando le probabilita di successo della
terapia”, ha spiegato la professoressa.

Tra i vip presenti alla giornata promossa dalla Real sport Events I'ex gloria del tennis italiano Nicola Pietrangeli, che ha
origini abruzzesi: nel 2007 gli e stata conferita la cittadinanza onoraria dal comune di Prata d'Ansidonia, visto che la famiglia
e originaria della frazione di Tussio.

“Il cancro insegna a dare il giusto valore alla vita, sconfiggerlo significa avere la possibilita di essere una persona migliore -
ha spiegato Pietrangeli, che ha vinto la sua battaglia contro il tumore - La mia esperienza personale con una delle peggiori
malattie mi ha insegnato che non bisogna mai abbassare la guardia. La pigrizia spesso induce la gente a non sottoporsi a
controlli di routine, ma proprio un banale check up ¢ il pit delle volte cio che permette di salvare una vita”.

“E proprio quello che & successo a me. Ecco perché oggi sono un soldato della prevenzione e sono sempre in linea quando
mi si chiede di perorare questo tipo di cause: lo sport aiuta fisicamente e mentalmente a superare le battaglie della vita”, ha
concluso il campione di tennis.

Il primo Trofeo “Golf & Friends, Una questione di ... pelle” & stato vinto dalla squadra sostenuta da Alessio Vinci, giornalista e



conduttore televisivo: “Ho molti nei. Li controllo almeno una volta I'anno. Ecco perché oggi sono qui, non ho esperienze
dirette con il cancro ma ho esperienze dirette con la prevenzione. Lo sport ¢ salute e la salute e sport. Da grande sostenitore
della prevenzione quest'iniziativa & stata vincente. Quindi & stata una grande soddisfazione vedermi assegnato questo
riconoscimento”, ha detto I’ex conduttore di Matrix.

Tra i volti noti che hanno partecipato alla giornata incentrata sulla sensibilizzazione della cultura della prevenzione, la
madrina dell’evento Matilde Brandi, la conduttrice radiofonica e televisiva Miriam Fecchi, I'attore Sebastiano Somma a
Roberto Ciufoli.
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