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SULMONA – L’impianto sportivo  “Nicola Serafini” di Sulmona ha ospitato la fase regionale dei Giochi sportivi studenteschi di
atletica leggera, riservata agli studenti delle scuole superiori, classe ’94,’95 e‘96.

La manifestazione è stata organizzata dalla Cor Abruzzo ufficio di educazione fisica e sportiva dell’Aquila in collaborazione
con il comitato regionale Fidal.

GUARDA LA FOTOGALLERIA

La federazione Atletica leggera quest’anno ha proposto alle scuole un nuovo programma tecnico che già da alcuni anni viene
svolto in diversi stati europei, come la Francia, e i docenti di educazioni fisica, in poco tempo, si sono adattati ai nuovi
regolamenti con risultati più che soddisfacenti.

Dieci scuole con rappresentativa maschile e dieci scuole con rappresentativa femminile composte ognuna da sette studenti
hanno preso parte alla competizione e si sono dovute confrontare in diverse discipline.

Dalla corsa 100 metri, 400 metri, 1.000 metri, ai 100 ostacoli per le allieve e ai 110 ostacoli per gli allievi, ma anche nei salti
in alto, lungo e triplo e nei lanci del peso e del disco.

Gli allievi se la sono poi vista nella staffetta Svedese 100-200-300-400 e nella marcia.

Hanno gareggiato anche gli studenti diversamente abili con un proprio programma comprendente 100 metri piani, 300 metri
piani, 1.000 metri piani, staffetta 4×100 metri, getto del peso, lancio del vortex, salto in lungo e salto in alto.

La squadra maschile dell’istituto liceale Milli di Teramo  e quella femminile del liceo scientifico Da Vinci di Pescara, hanno
vinto le finali regionali Allievi e rappresenteranno l’Abruzzo alle finali nazionali che si svolgeranno a Roma dal 26 al 28
maggio nella cornice dello stadio Olimpico dove i giovani atleti potranno assistere la sera del 26 al Golden gala di atletica
leggera.

Sul podio maschile si è classificato secondo il liceo scientifico Fermi di Sulmona e, terzo, l’Iti Da Vinci di Pratola Peligna. La
classifica femminile ha visto il secondo posto del liceo scientifico Masci di Chieti e il terzo del liceo classico D’Annunzio di
Pescara. In rilievo, tra i risultati individuali, l’eccellente prestazione tecnica di Eva Sabbatini (I. L. Milli), vincitrice dei 100
ostacoli con il tempo di 14”7.

Nella velocità, spiccano i 100 metri femminili, dove si sono registrate prestazioni interessanti: Alessandra Colangelo (Da
Vinci Pescara) ha vinto con 12”5 , un decimo meglio di Maria Lisa Brozzetti (Ls Masci Chieti) 12”6 terza Elena Basile (Lc
Melchiorre Delfico Teramo) con 13”0.

Nel contesto maschile, in evidenza il mezzofondo con la vittoria di Antonio Rocci (I. L. Milli Teramo) sui 1000 metri in 2’37”8,
davanti a Giulio Perpetuo (Ls Fermi Sulmona) 2’38”4.

Alla manifestazione sono intervenuti anche i coordinatori di educazione fisica di Chieti Angelo Ciammaichella e di Pescara
Pasqualino Del Rosso nonché diversi dirigenti scolastici: Giuseppina Politi, Caterina Fantauzzi e Massimo Di Paolo.

Al termine della lunga giornata di sano sport il coordinatore Provinciale dell’Aquila Antonello Passacantando e il tecnico
responsabile Fidal Luigi Carrozza hanno premiato sia i vincitori delle singole discipline che le rappresentative scolastiche.

RISULTATI ALLIEVI

100 metri: 1° Fabrizio Palma (Iti Da Vinci Pratola Peligna) 11”3

400 metri: 1° Alessandro Miranda (Ls Marconi Pescara) 52”9

110 ostacoli: 1° Riccardo Pellegrini (Iis Gb Vico Chieti) 17”6

http://www.flickr.com/photos/abruzzoweb/sets/72157626609602795/show/


Marcia 3 chilometri: 1° Daniele Manias (Ls Fermi Sulmona) 16’29”0

Salto in lungo: 1° Alessandro Miranda (Ls Marconi Pescara) 5,70

Triplo: 1° Giulio Gentile (Ls Fermi Sulmona) 13,32

Disco: 1° Kristian De Gregori (Ls Fermi Sulmona) 36,72 

Alto: 1° Riccardo Riccitelli (Ls Da Vinci Pescara) 1,77, 2

Peso: Mattia Caldaras (Iti Da Vinci Pratola Peligna) 12,37

Staffetta 4 x 100-200-300-400: 1° Ls Marconi Pescara 2’13”00

RISULTATI ALLIEVE

400 metri: 1° Francesca Buccini (Ls Fermi Sulmona) 1’04”00

100 ostacoli: 1° Eva Sabatini (Il Milli Teramo) 14”7

1000 metri: 1° Mariarita Zinatelli (Ls Fermi Sulmona) 3’24”0

Marcia 3 chilometri: 1° Simona Palombaro (Iti Savoia Chieti) 16’40”8

Salto in lungo: 1° Alessandra Colangelo (Da Vinci Pescara) 5,00

Triplo: 1° Raffaella Pompili (Il Milli Teramo) 10,69

Disco: 1° Beatrice Mancini (Ls Vitruvio Avezzano) 21,91

Alto: 1° Giorgia Lattanzio (Ls Da Vinci Pescara) 1,51

Peso:  1° Elena Maione (Ls Da Vinci Pescara) 8,67

Staffetta 4x 100-200-300-400: 1° Lc D’Annunzio Pescara 2’33”0

CATEGORIA DIVERSAMENTE ABILI, GLI ATLETI CHE RAPPRESENTERANNO L’ABRUZZO ALLA FINALE NAZIONALE:

100 metri: Gabriele Pasucci (Isis Casoli)

100 metri: Silvia Di Giammarco (I.Di Poppa-Rozzi Teramo)

Peso: Nicolas Di DOmizio (L. Marconi Pescara)

Peso:  Sara Di Cesare (I Vico Sulmona)

1000 metri: Giovanni Salvatore (I Marconi Ortona)

Lungo: Simone Berardinelli (Isis Casoli) (a.l.)
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