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L’AQUILA – Economia domestica ad impatto zero è il nuovo libro di Mariagrazia De Castro, un testo rivolto alle donne che
sono le più attente all’ambiente e le più attive in famiglia sul fronte del riciclo e della differenziata rispetto agli uomini.
 

La De Castro, economista ambientale, si occupa da diversi anni del rapporto tra economia ed ambiente. Ha scritto
monografie sui temi della sostenibilità, collabora alla rivista Econote e scrive sul suo blog ecocoaching.it articoli e recensioni
a contenuto ambientale.
 

Nel suo libro uno stile di vita più ecologico che parte proprio dalle mura domestiche, un’educazione al rispetto per l’ambiente
nella consapevolezza che tutti possono dare il loro personale contributo per il benessere del pianeta, partendo proprio dalle
piccole cose.

Un libro utile da tenere sempre a portata di …credenza.
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