
DANIELE URBANI: RE DEGLI SPORT ESTREMI, ”PRUDENZA MAI TROPPA”
16 Agosto 2012

L’AQUILA – È soccorritore alpino, ma anche grande appassionato di sport estremi, soprattutto lo sci alpino, ma anche corsa
di montagna e arrampicata.

Si tratta di Daniele Urbani, originario dell’Aquila, che sulle nostre montagne ama praticare questi sport da quando è piccolo.

E ora che si può definire un vero esperto, vuole che quanta più gente possibile conosca e si avvicini alla sua passione.

“L’anno scorso, insieme ad altre persone, abbiamo organizzato un trofeo di sci d’alpinismo tra l’Abruzzo e il Lazio – racconta
Daniele ai microfoni di AbruzzoWeb – c’erano circa una trentina di persone al giorno”.

Questo è uno sport difficile e faticoso, per cui la prudenza non è mai troppa, per questo consiglia “a tutte le persone che vi si
vogliono avvicinare, di farlo insieme a una guida alpina, in maniera cauta e graduale”.
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