
CUCINA: ABRUZZO PROTAGONISTA SU SKY UNO CON ALESSANDRO
BORGHESE
22 Gennaio 2018

PESCARA – È l’Abruzzo la regione protagonista della seconda puntata di Alessandro Borghese 4 Ristoranti – la produzione
originale di Sky prodotta da Drymedia – in onda domani alle ore 21.15 su Sky Uno HD.

Dopo l’ottimo debutto – che ha sfiorato i 600 mila spettatori – la sfida culinaria itinerante più divertente della tv si sposta
lungo i 133 chilometri di costa abruzzesi – dove si alternano spiagge dorate e fresche pinete, scogliere, promontori e calette
di ciottoli levigati dalla risacca.

La regione perfetta dove chef Alessandro Borghese eleggerà il miglior ristorante nel mare tra: Penelope a Mare (Pescara),
Lido Cortesito (Francavilla a mare), Trabocco Punta Rocciosa (Fossacesia Marina) e Trabocco San Giacomo (Marina di San
Vito).

In ogni puntata, quattro ristoratori di una stessa area geografica si sfidano per stabilire chi tra di loro è il migliore in una
determinata categoria.

Ogni ristoratore invita a cena gli altri 3 ristoratori che, accompagnati da chef Borghese, commentano e votano con un
punteggio da 0 a 10 per location, menu, servizio e conto. In palio per il vincitore di ciascuna puntata, il titolo di miglior
ristorante e un contributo economico da investire nella propria attività.

Ogni cena è preceduta dalla scrupolosa ispezione di chef Borghese del ristorante che passa in rassegna tutti gli angoli del
locale. Mentre, nel corso della cena, si concentra sul personale di sala, che mette alla prova su accoglienza, servizio al
tavolo, descrizione del piatto e del vino. Solo alla fine scopriamo il giudizio di chef Borghese che, con i suoi voti, può
confermare o ribaltare l’intera classifica che incorona il migliore ristorante della puntata.

E, non mancherà una novità: da questa edizione, Alessandro ha a disposizione un bonus di 5 punti che gli permette di
giudicare un elemento in più e che rende la sfida ancora più imprevedibile.
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