
COCCOLE MAMMA AIUTANO A CONTROLLARE PESO
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ROMA – Le coccole della mamma riducono lo stress e controllano l’accumulo di grasso corporeo perché aumentano la
produzione di una particolare proteina nel cervello, chiamata Npyr1.

Lo dimostra uno studio condotto sui topi e nato dalla collaborazione tra l’università di Torino, quella di Parma e il Max Planck
Institute di Heidelberg, in Germania.

I risultati sono pubblicati sulla rivista dell’Accademia americana delle scienze, Pnas.
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