
CANISTRO: CASTAGNE E PRODOTTI TIPICI PER RISCALDARE IL CUORE
18 Ottobre 2013

CANISTRO – Tutto pronto per l’annuale appuntamento con la festa dei “Sapori d’autunno 2013”.

Domenica 20 ottobre a Canistro superiore (L’Aquila), le associazioni Donne 2000 e Canistro80, offrono un momento di svago
lontano dalla frenesia di tutti i giorni.
Partendo dalla piazza all’ingresso del paese, si potrà assaporare l’atmosfera della festa che vuole riproporre la bellezza delle
cose antiche.

Si potranno trovare numerosi punti di ritrovo dove vengono cucinate le caldarroste, le castagne, protagoniste dell’evento e
delle stagioni autunnali di sempre.
Altrove, invece,si potranno assaporare vini, e prodotti tipici in stand evocativi.

Proseguendo, si scende in via Pietrangelo Vecchiarelli, dove spuntano, in angoletti caratteristici, banchetti dove assaggiare
ciambelle, altri dolci tipicamente autunnali, patate cotte sotto il coppo, e ammirare mostre di pittura e di fotografia.

Se non bastasse, giungendo in piazza dell’Immacolata ci saranno arrosticini, bruschette, frittelle, salsicce, prosciutto
nostrano, che contribuiscono a rendere l’atmosfera familiare e accogliente, pervasa di grande allegria.

Per gli insaziabili, arrivando a Chiesa vecchia, una piccola piazzetta da cui si può ammirare uno splendido panorama, si potrà
gustare un ricco piatto di polenta fumante. (s.con.)
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