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CAMMINO STUDENTE: RAGAZZI ALLA PROVA,
“ESPERIENZA CHE LASCIA SEGNO INDELEBILE NELL'ANIMA"

27 Agosto 2026

L’AQUILA - “Ho deciso di partecipare al Cammino perché ero alla ricerca di contatto autentico con la natura e di attimi da
condividere. Per me & un momento particolarmente emozionante, rivelatore di lati interiori nascosti, un'occasione per vivere
la montagna, questo splendido territorio, il suo patrimonio paesaggistico e storico-artistico. Un’esperienza sensoriale a 360

gradi, profondamente arricchente che lascia un segno indelebile nell’anima”.

Parole cariche di autenticita quelle di Caterina Di Bonaventura, tra le tante testimonianze raccolte tra i ragazzi che stanno
partecipando con entusiasmo e, va detto, non senza sforzi fisici che mettono alla prova tra sentieri tanto affascinanti quanto
impegnativi, il Cammino dello Studente, partito lo scorso 25 agosto e in programma fino a domani, 28 agosto, al quale
prendono parte circa 200 partecipanti, alla scoperta dei luoghi pil suggestivi della Valle Subequana, tra storia, arte,
architettura e tradizioni abruzzesi.

Un’iniziativa promossa dall’Azienda per il diritto agli studi universitari (Adsu) dell’Aquila, per il calendario di Coolture Fest
2026, un progetto che si colloca nell’ambito delle iniziative promosse per L'Aquila Capitale Italiana della Cultura 2026 e che
nasce dalla convinzione che scuola e universita non siano soltanto luoghi di studio, ma anche comunita da vivere e costruire.

Ne e venuto fuori un gruppo motivato dalla forte resistenza fisica ma anche mentale, che in pil occasioni ha sfidato la
pioggia e ha percorso zone impervie riuscendo a raggiungere il traguardo a fine a giornata con grande soddisfazione.
Un’esperienza che offre anche molti spunti di riflessione tra le strade attraversate lungo il Cammino grande di Celestino, dal
monte Morrone all’Aquila, con panorami che riconnettono alla natura e alla spiritualita.

“Le iniziative promosse dall’Adsu sono sempre state ben organizzate - dice Sergio Massimo Tizi -, le persone che ci seguono
sono sempre disponibili e gentili. Questa esperienza ci da opportunita di visitare luoghi che non ho mai visto, non sono
abruzzese e venendo da fuori sarebbe stato difficile per me conoscerli, ho apprezzato molto anche questo aspetto, oltre al



fatto di incontrare nuove persone. Sono arrivato senza conoscere nessuno, di solito ci metto un po’ a relazionarmi, ma ho
avuto la fortuna di incontrare ragazze e ragazzi che subito sono venuti a parlarmi”.

Oggi partenza da Tione degli Abruzzi in direzione Fontecchio, lungo il fiume Aterno, con interventi nel corso del tragitto a
cura della biologa Arpa Donatella Rosone. All’arrivo I'incontro con sindaco Andrea Di Biase, poi visita al basamento del
tempio dedicato a Giove, dve poi venne edificata la Chiesa di Santa Maria della Vittoria, con gli interventi dei professori
dell’'Universita dell’Aquila Alfonso Forgione e Luca Pezzuto. Da Fontecchio in viaggio verso “Campana” di Fagnano Alto,
anche qui incontro con I’Amministrazione comunale, e in particolare con il sindaco Francesco D'Amore, presidente del Parco
regionale Sirente-Velino. Poi la pausa pranzo nei pressi del ponte romano, inserito anche nella lista dei luoghi Fai. A fornire
una panormaica storico-culturale i professori Forgione e Pezzuto, con l'intervento del dottor Giancarlo Boiscaino, del Servizio
Idrografico della Regione Abruzzo. Passaggio a Villa Sant’Angelo, con I'incontro con il sindaco Lucio Marinacci e ancora la
partecipazione dell’Arpa Abruzzo, presente con il suo laboratorio mobile insieme al direttore generale Maurizio Dionisio e al
dirigente Giancaterino Giammaria. Poi di nuovo in marcia verso le Grotte di Stiffe, nel comune di San Demetrio ne’ Vestini,
con visita all'importante sito naturalistico e incontro con il sindaco Antonio Di Bartolomeo.

Nella tappa alle Grotte di Stiffe ha raggiunto i camminatori per un saluto il vicepresidente della Regione Emanuele
Imprudente: “E una bella intuizione dell’Adsu, che rappresenta un’occasione per visitare un bellissimo pezzo d'Abruzzo,
pieno di scorci che spesso non si conoscono. Sono sicuro che i ragazzi custodiranno quest’esperienza nel cuore per tutta la
vita. | miei complimenti vanno a tutta la squadra dell’Adsu”.

Numerosi, come sempre, i momenti di approfondimento e gli incontri istituzionali, con una presenza costante dei vertici
Adsu, a partire dalla presidente Marica Schiavone e dal direttore Michele Suriani, in stretta collaborazione con I'Universita
dell’Aquila, tanto che all’inaugurazione del Cammino & intervenuto anche il rettore Fabio Graziosi.

“Ho iniziato questo cammino con la mia amica Adele per uscire dalla comfort zone, sfidarci anche a livello fisico - dice Maria
Paolini, che partecipa insieme alla sua amica Adele Miletti - Stiamo conoscendo tante nuove persone e viviamo esperienze
che ci fanno crescere ogni giorno, si sta rafforzando anche il nostro legame di amicizia. Si tratta di un cammino in realta
molto impegnativo che allo stesso tempo ci sta insegnando a non arrenderci”.

L'itinerario continuera ad attraversare alcuni dei luoghi piu rappresentativi delle aree interne e si concludera domani sfilando
al Corteo della Bolla per I'apertura della Porta Santa della Basilica di Collemaggio all’Aquila.

“Mi ha spinto a fare questa esperienza la voglia di conoscere nuove persone, di capire se fossi in grado di sostenere certe
attivita fisiche e mentali. E il mio primo cammino di diversi giorni e ho trovato un’ottima organizzazione, non mi aspettavo
che I’Adsu pensasse a tutto fino a questo punto. Non mi aspettavo neanche di trovare persone cosi genuine e spontanee”,
aggiunge Federica Ciarcelluti.

L'iniziativa gode del patrocinio dell’associazione internazionale “Still | Rise” e di Enti ed Istituzioni del territorio, come la
Regione Abruzzo, il Comune dell’Aquila, I'Universita dell’Aquila, I'Ufficio Speciale per la Ricostruzione dei Comuni del Cratere
(Usrc), I'lstituto nazionale geofisica e vulcanologia (Ingv), il CAl sezione L'Aquila, i Comuni di Tione degli Abruzzi, San
Demetrio ne’ Vestini, Castel di leri, Castelvecchio Subequo, il Parco naturale regionale Sirente Velino, I’Arpa Abruzzo, il
Conservatorio statale di musica “A. Casella”, I’Accademia delle Belle Arti L'Aquila, I'lstituto di Scienze religiose Fides et
Ratio, I'Ordine degli Ingegneri dell’Aquila, I'Ordine degli Psicologi d'Abruzzo e gruppi Scout.

IL PROGRAMMA DELL'ULTIMA GIORNATA
28 AGOSTO

ORE 6:00 COLAZIONE

ORE 6:30 PARTENZA DA SAN DEMETRIO NE’ VESTINI VERSO SANT'EUSANIO FORCONESE (3,3 km)

ORE 8:00 ARRIVO A SANT'EUSANIO FORCONESE: saluto all’amministrazione, storia e Castello medievale raccontati dai
professori FORGIONE e PEZZUTO (descrizione anche itinerante)

ORE 8:30 PARTENZA DA SANT'EUSANIO FORCONESE VERSO FOSSA (4,4 km circa)

ORE 10:00 ARRIVO A FOSSA: saluto all'amministrazione e descrizione delle necropoli, Castello, Santa Maria ad Cryptas
(luogo di sosta), conventi e Falesia da parte dei professori FORGIONE e PEZZUTO e delle guide locali

ORE 11:00 PARTENZA DA FOSSA VERSO MONTICCHIO (3,6 km)

ORE 12:30 ARRIVO A MONTICCHIO: pranzo presso Area Sport Monticchio



ORE 13:30 PARTENZA DA MONTICCHIO PER PORTA NAPOLI (7,6 km)

ORE 15:30 ARRIVO ALLE PORTE DELLA CITTA’ (PORTA NAPOLI - zona ex Pesa comunale) - rinfresco e sosta in attesa della
partenza della Corteo della Bolla che verra intercettato all’altezza dell’inizio di Viale Collemaggio in congiunzione con la
delegazione UNIVAQ
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