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PESCARA – Pescara pronta a trasformarsi nella capitale del vivere sano e green con la fiera Bio Benessere.

Torna puntuale, per gli amanti del benessere, della sostenibilità ambientale e dell’energia pulita, l’appuntamento fieristico
promosso da CNA di Pescara e dall’associazione Vae Victis Anri aps, che quest’anno giunge alla sua nona edizione.

La manifestazione, che in appena un decennio è diventata un punto di riferimento per privati, aziende e istituzioni del
territorio e del Centro Sud Italia, si svolgerà sabato 8 e domenica 9 ottobre 2022 nel padiglione espositivo del Porto Turistico
Marina di Pescara, contando anche in questa edizione 2022 sulla collaborazione con il Comune di Pescara (Assessorato Mare
e Fiume e Assessorato alla mobilità sostenibile), l’Arta Abruzzo, Legambiente e la Camera di Commercio Chieti-Pescara.

L’iniziativa è stata presentata questa mattina alla presenza, tra gli altri, di Giuseppe Di Marco, presidente Legambiente
Abruzzo, Silvia Di Silvio, presidente dell’associazione Vae Victis Anri aps, Maurizio Dionisio, direttore generale di Arta
Abruzzo; Vincenzo D’Incecco, consigliere regionale.

Come si legge in una nota, grazie al suo particolare format, che vede alla zona espositiva affiancarsi anche un’area convegni
animata da una ricca agenda di talk show e convegni, Bio Benessere rappresenta sempre più un luogo di condivisione di
progetti, scambio di buone prassi, approfondimento di tematiche legate alla salute, all’alimentazione naturale e al green
lifestyle, con un’attenzione particolare alle nuove generazioni. È solo scommettendo sulla sinergia tra enti pubblici e privati e
sul coinvolgimento dei più giovani, infatti, che si potrà concorrere al raggiungimento degli obiettivi dell’Agenda 2030 per lo
Sviluppo Sostenibile.

Per questa ragione, anche quest’anno Bio Benessere, che gode del patrocinio della Regione Abruzzo e del Consiglio
Regionale d’Abruzzo, ha registrato l’adesione di Arta Abruzzo impegnata a portare avanti il progetto “Abruzzo regione del
benessere” volto a valorizzare, tutelare e promuovere il benessere dei cittadini abruzzesi sotto il profilo culturale,
ambientale, alimentare e salutare.



L’Ente e l’Agenzia regionale per la tutela dell’ambiente saranno protagonisti, infatti, della prima mattinata di dibattito sul
tema della transizione ecologica e della sostenibilità ambientale, così come sarà presentata la stazione mobile per il
rilevamento della qualità dell’aria.

La fiera rappresenterà anche l’occasione per presentare la partecipazione di Abruzzo regione del benessere, in qualità di
partner, alla Gran Sasso World Series, la competizione di mountain trail running in programma dal 21 al 23 ottobre negli
splendidi scenari montani abruzzesi.

A presentare i propri progetti volti allo sviluppo della mobilità sostenibile e del rispetto dell’ambiente sarà anche il Comune
di Pescara, presente con i suoi assessorati a Mare e Fiume, diretto da Nicoletta Di Nisio, e alla Mobilità, coordinato da Luigi
Albore Mascia.

Dal progetto Pedibus per i piccoli studenti ai Contratti di fiume, passando per l’ampliamento delle reti ciclabili e per l’ottimo
riscontro registrato dai servizi di sharing, le buone prassi del Comune saranno al centro di focus dedicati ai residenti, alle
aziende e agli amministratori di altri territori interessati a promuovere questi processi di sviluppo sostenibile nelle proprie
realtà.

Così come non mancherà l’apporto di Legambiente, partner dell’evento, che da 40 anni è protagonista di attività legate alla
tutela del Pianeta e alla diffusione di una cultura green, che sarà presente all’evento con il suo presidente regionale
Giuseppe Di Marco.

Grande spazio sarà riservato anche alle imprese che, oltre all’area expo, nel pomeriggio avranno a disposizione anche l’area
convegni per illustrare i propri progetti e far conoscere le novità proposte in tema di benessere e stili di vita green. I
biolovers, infatti, avranno la possibilità di fare un tuffo nel mondo del benessere a 360 gradi, spaziando dalla cura del corpo
all’alimentazione, senza tralasciare le buone abitudini green in tema di sport e mobilità sostenibile.

“Il nostro obiettivo – spiega Silvia Di Silvio presidente dell’associazione Vae Victis – non è quello di limitarsi a organizzare un
evento fieristico, ma dar vita a una vera e propria piattaforma di incontro tra enti, associazioni, privati e appassionati di
benessere con l’obiettivo di promuovere la cultura del benessere in tutte le sue sfaccettature. Non solo una vetrina per nuovi
prodotti, dunque, ma un luogo dove ricevere informazioni su servizi e progetti messi in campo per contribuire alla
transizione ecologica con il coinvolgimento di tutti gli attori della società, a cominciare dalle nuove generazioni. Favorire il
processo di transizione ecologica vuol dire soprattutto agire sulla cultura di ognuno, mostrando le mille sfaccettature del
benessere che il territorio può darci senza trascurare nessun aspetto, solo così potremo offrire alle prossime generazioni un
mondo migliore!”.

La fiera si svolgerà sabato 8 e domenica 9 ottobre, dalle 9 alle 20, al Porto turistico di Pescara. L’ingresso all’evento è
gratuito e aperto a tutti. Per maggiori info visitare il sito www.fierabiobenessere.it.
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