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BARBARA D’URSO: "SONO INNAMORATA DELL'ABRUZZO E DI RIGOPIANO”

22 Giugno 2011

RIGOPIANO - Un po’ mamma e un po’ malafemmina, cinquantenne d’oro e signora della tv.

Donna di classe con deliziose sfumature trash che non stonano nei pomeriggi casalinghi degli italiani, tutti rapiti dalle ultime
notizie che arrivano da Avetrana o, indifferentemente, dal gossip in salsa “Grande fratello”.

Barbara D'Urso & cosi. Capace di entrare nelle case dei telespettatori facendoli sentire sempre protagonisti, in qualche
modo. Tutti pezzi di cuore.

Cosl, ieri, in diretta da Pomeriggio 5, la conduttrice ha salutato I’Abruzzo accennando al suo soggiorno, di questa settimana,
nel Parco del Gran Sasso e Monti della Laga, all’Hotel Rigopiano, a tu per tu con la natura e con la fauna locale.

“C'eravamo io e le vacche”, ha detto battendosi la mano sul petto, ormai un segno di riconoscimento per Barbarella.

Rassicurante con le sue forme, con i lucciconi agli occhi quando serve, con quel suo districarsi fra informazione e mondo del
gossip che non la preserva da qualche strafalcione. Rincuorante anche quello.

In Abruzzo Barbara torna sempre con piacere. Un po’ per la vicinanza con Roma, ma soprattutto per la bellezza dei luoghi.

“Vengo molto volentieri in questa regione cosi verde e incontaminata - dice ad AbruzzoWeb - a due passi da Roma. Per me
si tratta sempre di una fuga dalla citta e dagli impegni, in cerca di silenzio e tranquillita”.

“Questa volta, poi - aggiunge - & stata I'occasione per incontrare I'amico Carlo Barrella, fondatore del Gruppo Intégrée,
azienda leader nel settore del benessere e della cosmesi, che aveva organizzato un meeting presso I'Hotel Rigopiano di
Farindola”.

In Abruzzo, quindi, un appuntamento di lavoro puo trasformarsi nell’occasione giusta per concedersi pause di relax.

“Rigopiano - afferma - & la dimensione giusta per vivere con disinvoltura anche un impegno lavorativo. Circondati dalla
natura, ci si pud fermare a riflettere e a confrontarsi su aspetti professionali e, nel contempo, scegliere di dedicarsi a
momenti di relax e di riposo a passeggio nei boschi o nell’esclusivo centro benessere dell’hotel”.

L'Hotel Rigopiano ha accolto Barbara D’Urso gia in altre occasioni. E la conduttrice non ha dubbi: quella in Abruzzo &
sicuramente un’esperienza da consigliare.

“Non & la prima volta che scelgo questa struttura dove trovo comfort, cura, buon cibo... Cose di cui tutti, con la vita frenetica
che si conduce oggi, abbiamo bisogno. E poi cosa dire dei luoghi che circondano I'hotel che & I'unico a 1.200 metri in questa
valle? A pochi passi si spalanca lo scenario del Gran Sasso, con i suoi spazi infiniti in cui ogni volta mi immergo inseguendo
le stelle”.

Insomma, un appuntamento sempre rigenerante, sicuramente indispensabile per una donna che ha accentrato in sé tanti
ruoli, non ultimo quello di scrittrice che la vede ora in edicola con il suo nuovo libro “Pit forti di prima - Storie di donne dalla
tragedia alla rinascita”, edito da Mondadori .

“Piu forti di prima’ - ammette - rappresenta un coronamento della mia vita professionale a contatto con la vita, anzi direi
con le ‘vite' delle persone. Diciamo & una sorta di testimonianza di quanto sia stato importante il mio lavoro perché mi ha
dato questa opportunita”.

In conclusione, Barbara svela che “attualmente sono al lavoro sul prossima libro, ancora senza titolo. Ripartird da Rigopiano
ritemprata) sorbandomitidehizestio Abwizizodaligondiateigspitalitasdd gentilezza dellepersonecicapon el praftmmbdelie3
tradizioni, i colori e i profili del paesaggio e'Sicpanmernte con Galche/fspirdZioaE M piu”. (v.m.)
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