
ASL CHIETI: UN CORSO DI GUIDA SICURA PER LE AMBULANZE RISERVATO
A 40 OPERATORI DEL 118
10 Luglio 2023

CHIETI – Un corso di guida sicura e  preventiva per quaranta operatori del 118 della Asl 2 di Lanciano, Vasto, Chieti. È in
programma mercoledì 12 e giovedì 13 luglio nell’autodromo internazionale di Ortona, e sarà tenuto da Alfredo De Dominicis,
docente Aifos, Associazione italiana formatori e operatori della sicurezza, e da altri istruttori dello staff Dedo driving school.

Saranno presenti il direttore del corso Adamo Mancinelli, responsabile del 118 Asl 2; il direttore della Formazione aziendale
Rocco Mangifesta, il responsabile del corso di guida sicura del 118 Asl 2, Carlo Campitelli.

Partecipa all’incontro anche il direttore generale della Asl 2, Thomas Schael. Una iniziativa quanto mai importante che
coinvolgerà circa quaranta autisti impegnati nella due giorni ortonese, con lezioni di teoria e di guida pratica in diverse
condizioni, con due autoambulanze, un’auto medica e un’auto normale. Sapere di poter contare su personale altamente
qualificato è un aspetto fondamentale anche per il cittadino, visto che esiste un decreto legislativo (n. 81 del 2008) che
prevede la formazione dei dipendenti (di enti pubblici e di ditte private) per l’utilizzo degli strumenti di lavoro

«Per molte categorie», spiega Alfredo De Dominicis, ingegnere e pilota di rally, «l’autovettura, o nel caso della Asl,
l’ambulanza, è a tutti gli effetti uno strumento di lavoro. Quindi, organizzare un corso di guida per i dipendenti ottempera
anche a una disposizione di legge».

Le due giornate saranno organizzate con alternanza di lezioni teoriche, pratiche e anche con indicazioni su come evitare gli
incidenti causati da altri o spiegazioni sull’alimentazione sequenziale, per limitare il rischio di colpi di sonno mentre si è alla
guida. E ancora esercizi per la frenata di emergenza con schivamento, guida con carrello che simula la sbandata del
retrotreno, neuroscienze applicate alla guida (comportamenti virtuosi), sfida di abilità a tempo tra i partecipanti.



«L’autista dell’ambulanza non è solo uno che guida il mezzo», spiega un autista Asl che ha partecipato a un precedente
corso della Dedo Driving school, «ma è un soccorritore che partecipa a tutti gli effetti al soccorso. Appena esce con
l’ambulanza subisce lo stress della chiamata, l’ansia di arrivare il prima possibile ma senza mettere a repentaglio la
sicurezza di nessuno e appena arrivati sul posto, partecipa con la squadra di soccorso composta dal medico, e
dall’infermiere, a tutte le fasi dell’intervento».
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